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A Robert Jasper y cía, el Monte Sarmiento les
concedió una de sus escasas ventanas de buen
tiempo. El océano… no tanto.

Para los escaladores de roca que guardan un
corazón alpino, Raúl Lora presenta 15 rutas en
el  Circo de Gredos. Uno de los lugares más bo-
nitos de la cordillera carpetovetónica.

Entrevistamos a Reinhold Messner durante su
reciente visita a Madrid. El tema central: los Ca-
torce Ochomiles femeninos. Pero no el único.

Sin remontes ni altos refugios, Écrins seduce
a los escaladores de roca que buscan vivir el
alpinismo de tiempos remotos.

Para montar el top-rope, te conviene seguir
esta entrega de técnicas básicas.

Una pequeña joya en Portual para los amantes
de la fisura, como un pequeño Indian Creek
frente al océano: Casal Pianos.

Para escalar en pared necesitarás un saco,
tienda y mochila adecuados. Tino Núñez te ex-
plica lo que puedes y debes encontrar.
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Escalando en el valle de Vé -
néon (Macizo de Écrins).
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Turismo o alpinismo
O
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T
pinismo. Afirma que las grandes montañas se están con-
virtiendo en “pistas”. Y que el alpinismo comienza don-
de termina el turismo. Éste necesita infraestructura pues
los turistas no pueden moverse por la montaña sin ella.
El alpinismo comienza donde no hay infraestructura. Y
considera el helicóptero una infraestructura más. 

Otra idea interesante que lanza Messner es su nega-
tiva de siempre a llevar ninguna bandera nacional a la
cima de las montañas. 

En un momento en que los debates que salpican nues-
tro deporte siguen caminos establecidos, la capacidad in-
telectual de Messner de darnos respuestas distintas y ori-
ginales constituye una invitación a la reflexión.

Por suerte, hasta el momento, nuestro deporte aún
permanece –y esperamos que por mucho tiempo– aje-
no a las normas que nos rodean en nuestra sociedad.
Cada cual debe vivir como lo desee este encuentro con
las cimas y paredes verticales. Los debates que se ge-
neran en nuestro deporte muchas veces resultan exce-
sivos. Desde luego que hay límites. Son evidentes: res-
peto al entorno, transmitir (si decides hacerlo) tu ac-
tividad tal y como fue, ayudar a otros alpinistas en apu-
ros, dar un trato justo a quienes trabajan para ti en la
montaña… Pero a partir de ahí a montañeros, escala-
dores y alpinistas nos apasiona la libertad. La libertad
de las cimas. // Darío RODRÍGUEZ

ENTREVISTAR a Reinhold Messner es siempre
apasionante. Durante su etapa deportiva pro-
movió conceptos tan innovadores como el

Séptimo Grado, el Everest sin oxígeno, Everest en
solitario, o ser el primero en completar los catorce
ochomiles… 

Pero su aportación no reside tanto en traspasar
nuevas fronteras deportivas, sino sobre todo en su
capacidad de transmitir. Han pasado muchos años y
Messner sigue siendo un personaje clave para enten-
der nuestro deporte. Podemos compartir o no sus
ideas, pero lo que no podemos negar es que éstas se
salen de los caminos establecidos, que son siempre
originales, distintas, y que invitan a reflexionar. 

Durante su reciente estancia en nuestro país, pu-
dimos compartir con él varias horas de intensa con-
versación. Muchas de sus respuestas fueron inespe-
radas y nos llevaron a planteamientos nuevos. 

Nos sorprendió, por ejemplo, la nula importancia
que da al hecho de ascender o no con oxígeno el Eve-
rest, pues considera que lo que realmente facilita
la cima es la ruta trazada por los sherpas y la mucha
gente que hay en la montaña.

Su mensaje llega al punto de afirmar que lo que
está teniendo lugar, tanto en la montaña más alta del
mundo como en otros ochomiles, es turismo; no al-
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