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[La Dragonera a vista de péjaro] PEDRA

Sebastia Torrerns

EL N°134 ESTARA A EN SEC »

LA VENTA EL 1 DE JUNIO Mallorca tiene un rostro

desconocido, solitario y agreste:
la Serra de la Tramuntana. Un
largo camino da la oportunidad
de desentrafiar los misterios de
la cara oculta de la isla.

La sustancia
del trekking
VUELTA
N 1990 me dejé convencer por A GREDOS »

un amigo e hice mi primer trek-

i Rodear el macizo Central de la
king. Ya entonces la palabra de

Sierra de Gredos no es una

marras se escuchaba con cierta fre- empresa baladi. Son once duros
cuencia aunque todavia no se habia dias recompensados por paisajes
aduefiado del Iéxico excursionista. Fue de primera y personajes

un trekking «brutal» en todos los sen- auténticos

tidos: fisico, paisajistico, mental... Era-
mos cuatro al estilo loguesalga, es
decir, por nuestra cuenta, sin progra-
ma y sin porteadores, aprovechando ALTA RUTA
los lodges y la hospitalidad que en- |BER|CA »
contrabamos en el camino. Cada uno
de nosotros cargaba con kilo y medio
de viveres monotematicos: un kilo y injusticia se va a acabar.

medio de jamén; otro tanto de queso; Bastara con emprender este

un kilo y medio de frutos secos y una viaje de ocho dias de caminata
gran barra de lomo ibérico... Con esta al mas puro estilo trashumante.
comida enriguecimos el magro pu-
chero que mas de una noche nos tocé
en suerte. Conservo vivido, el senti-

miento de feliz inconsciencia que me COSTA DE LOS
producia caminar descubriendo un NAUFRAGIOS »

pais desconocido, dejando un poco al
azar la eleccién de dénde dormiriamos
aquella noche.

El Sistema Ibérico sufre una
inmerecida marginacion. Pero la

La mala fama que tiene la Costa
da Morte oculta otra cara que

Al cabo de los afios, después de nada tiene que ver con su
! pu trdgica historia. La solitaria ruta

hab_er hecho otros trekking (alguno or- que proponemos pone al
ganizado) y, sobre todo, de recorrer descubierto algunos de sus
media Espafia y un cuarto de Europa rincones més sublimes.

en una bicicleta, entiendo que aquél
alegre sentimiento en el que se mez-

claban el azar, la curiosidad y la sor- EL OTRO CAMINO

presa, era en realidad la sustancia de
eso que hemos dado en llamar «hacer DEL INCA »
trekking» y que en castellano puroy La ruta desde Mollepata a

Machu Picchu, a través de los
Andes, es una magnifica
alternativa para aquellos que
quieren conocer la mdgica ciudad
Inca pero sin tener que pasar por
el masificado Camino del Inca.

duro dirfamos viajar a pie. Los otros as-
pectos, como lo lejos que esté nuestra
casa, la altitud, el exotismo o el idioma
qgue hablan las personas con las que
nos cruzamos son importantes, pero
no imprescindibles. [Dioni SERRANO]
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